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Este texto traz reflexdes sobre a ndo-maternidade, um dos aspectos da discussao
sobre movimento pela desromantizagdo da maternidade, tema da minha tese de
doutoramento em construcdo. Ha muito a maternidade é pauta dos diversos feminismos
e em diferentes épocas. Dos primeiros questionamentos feitos por Olympe de Gouges na
Franca e Mary Wollstonecraft na Inglaterra na segunda metade no século XVIII, ao
recente tabu das méaes arrependidas de Orna Donath (2017). Aborto (Beauvoir, 2009),
violéncia obstétrica (Ferreira, 2019), maternidade, mercado de trabalho (Fernandes,
2019) e a maternidade negra (Araujo; Argolo, 2017) estdo entre as questdes mais
populares. Mas as consequéncias de ser mée para a vida da mulher inspiraram, inclusive,
0 nascimento do feminismo matricéntrico, definido pela professora canadense Andrea
O'Reilly, como um feminismo voltado para a maternidade / maternagem? especificando
as demandas das mulheres maes nos mais diferentes contextos e as necessidades de
politicas puablicas para fazer da maternidade uma agdo para o empoderamento das
mulheres (O’REILLY, 2016).

Mas até bem pouco tempo esse debate tinha uma circulagdo um tanto quanto
restrita a0 ambiente académico e aos movimentos organizados. Porém, a popularizagdo
da internet e das redes sociais, incentivaram a criacdo de perfis para discutir a
desromantizacdo da maternidade e levar diversos temas relacionados a maternidade e a
maternagem a um namero cada vez maior de mulheres fora do ambiente académico e da
militancia. S6 no Instagram j& sdo dezenas de perfis, entre os mais populares estao:

@maesolo, @matsoloreal, @maearrependida, @mulhernaomae,

! Trabalho apresentado na 33 Reunido Brasileira de Antropologia, realizada entre os dias 28 de agosto de 03 de
setembro de 2022.

2 Entendendo a maternidade como o ato de dar a luz, de gerar uma nova vida e a maternagem como os cuidados fisicos
e emocionais necessarios para o crescimento saudavel dessa nova vida até que ela seja capaz de se auto gerir.



@laqueadurasemfilhossim, @felizessemfilhos, @malternidade, @ooutrolado.doarcoiris,
@somos.childfree .

Para o socitlogo espanhol Manuel Castells (2017), a mobilizacdo pela Internet
tem varios aspectos positivos, um deles diz respeito a seguranca dos participantes.
Principalmente quando a contestacao diz respeito a assuntos caros ao conservadorismo
do Estado e da sociedade, como é o caso da romantizagdo da maternidade, da maternidade
compulsoria e do modelo familiar tradicional, o contra-ataque ndo acontece apenas por
parte das instituicbes de poder, mas dos pares que pensam contrariamente a esta
contestacéo.

A rede mundial de computadores é a nova agora. Mas ao discutir o uso da Internet
enquanto espaco de contestacdo popular, faz-se necessario falar sobre o paradoxo
“individuagdo” e conexdo. Individuac¢do — ndo confundir com individualismo — “[...] ¢ a
tendéncia cultural que enfatiza os projetos do individuo como supremo principio
orientador de seu comportamento” (CASTELLS, 2017, p. 198). Ou seja, um projeto
pessoal que pode ser levado ao coletivo. Ao mesmo tempo, € necessario que as pessoas
com projetos semelhantes se encontrem, compartilhem projetos e acbes que tomardo
corpo na rede, ou seja, é preciso conexdo entre individuos para que a indignacao saia da
esfera pessoal e passe a ser vista como um movimento, o que também podemos conceituar
de net-ativismo (DI FELICE, posicdo 4.327, 2018) ou ainda ativismo nas redes ou
ciberativismo conforme conceituagdo de André Lemos como “praticas sociais
associativas de utilizacdo da internet por movimentos politicamente motivados com o
intuito de alcangar suas novas e tradicionais metas” (LEMOS, 2013, p. 33).

O sociodlogo divide os movimentos politicos digitais em trés possibilidades:
conscientizacdo e informacao, como por exemplo, a luta das mulheres pela popularizagéo
da desromantizacdo da maternidade; as mobilizagdes digitais para encontros e acgoes
presenciais, como por exemplo, “Culpa: substantivo feminino? Um papo sobre
maternidade e ndo maternidade”, evento que vai acontecer em outubro de 2022 dentro do
Concriart 20223, a partir de discussdes iniciadas na rede; e o uso de ferramentas digitais
para conscientizar, instruir, bloguear ou mesmo desencadear um projeto de lei por
iniciativa popular, tal como aconteceu em junho deste ano (2022), quando uma juiza e
uma promotora de Santa Catarina tentaram proibir uma crianca de dez anos que foi

estuprada de abortar, e a publicizacdo do caso em portais de noticia, 0 envio em massa de

3 11° Congresso Brasileiro de Terapia Cognitiva na Infancia e Adolescéncia.



mensagens para as instancias superiores da justica e instituicdes internacionais de defesa
do direito das criangas, além da criacdo da hashtag #criancandoémée e de um abaixo
assinado para o respeito e cumprimento aos direitos da crianca forcaram o Estado a
permitir e fazer o aborto.

A internet ndo € apenas um local para debater, questionar e exigir, especificamente
em relacdo a desromantizacdo da maternidade, uma das grandes contribui¢Ges da rede
para as mulheres é a possibilidade de expor suas opiniGes sem precisar dos veiculos de
comunicacdo, jornalistas ou qualquer tipo de comunicadores, que muitas vezes usam estes
espacos privilegiados, para consciente ou inconscientemente reafirmar comportamentos
e regras necessarios a manutencao do patriarcado e do capitalismo. Castells (2017) afirma
que a Internet, mais precisamente as redes sociais sdo “espacos de autonomia” que
permitem a “comunica¢do de muitos com muitos”, fenbmeno que ele chamou de
“autocomunicagdo de massa”. Auto porque o teor da mensagem é decidido de forma
autbnoma, e massa* porque permite o alcance de milhares de pessoas. “A
autocomunicacdo de massa fornece a plataforma tecnoldgica para a construcdo da
autonomia do ator social, seja ele individual ou coletivo em relacdo as instituicdes da
sociedade (CASTELLS, 2017, p. 22). Claro que as redes sociais também exercem a
censura sobre conteddos considerados delicados ou inapropriados. Mas este é um
cerceamento passivel de ser driblado enganando o algoritmo que faz a vigilancia das
postagens. Para falar sobre aborto escreve-se a palavra com outra grafia, por exemplo,
abbhorto / abort!, e assim acontece com todas as palavras que podem despertar a atengédo
do algoritmo, como depresséo, suicidio, violéncia obstétrica e outras. As imagens também
devem ser escolhidas cuidadosamente. Outro ponto positivo € a auséncia de barreiras
geograficas. Uma mulher em Manaus — Amazonas, fala/dialoga com outra em Goiania —
Goiés.

Essa possibilidade de reverberagdo permite que o desabafo de uma mae sobre sua
insatisfacdo com a maternidade seja visto por outras mulheres que tem o mesmo
sentimento, mas ndo tiveram coragem de falar e desafiar o sistema. Ndo é sem razao que
a maternidade foi atrelada ao sofrimento e a dedicagéo, como Maria, mée de Jesus. “Ser
mae ¢ padecer no paraiso”, “Ser mae ¢ carregar consigo por nove meses um ser que sera

seu universo por toda vida”, “Deus ndo pode estar em todos os lugares, por isso fez as

4 Este texto parte do conceito de Comunicagdo de Massa das autoras Ana Carolina Temer e Vanda Cunha Nery. “...uma
forma especifica de comunicagdo que ocorre pela intermediagdo/mediacdo de um meio técnico, ou multiplicador, que
permite a mensagem atingir um publico andnimo, heterogéneo e fisicamente disperso, que pode chegar
simultaneamente até bilhdes de pessoas nos mais diferentes pontos da terra”.



maes”, “Filho é presente de Deus”. A ideia de que ser mée é um sacrificio divino existe
para que as mulheres ndo questionem as dificuldades e a soliddo do processo de
maternagem construido e imposto pela colonizagdo europeia a luz das necessidades do
patriarcado e da implantacédo do capitalismo que demandava aumento da forca de trabalho
sem custos (FEDERICI, 2017). Admitir a ndo felicidade, a ndo realizacéo, ou até mesmo
o0 arrependimento pela maternidade e ndo ser chamada de louca, doente, ou ser acusada
de estar sem Deus no coragdo, é um acolhimento sonhado por muitas mulheres. E a
certeza de que ndo é um problema pessoal. Vamos compreender como a internet ajudar a
popularizar as discussfes sobre a pluralidade de maternidades e a necessidade de
desromantizacdo a partir do perfil no Instagram @malternidade.

Cheguei ao perfil @malternidade fazendo buscas com as hashtags
#maternidadereal, #mé&esolo, #filhodatrabalho, #maternidadesemfiltro, #ndoéséumbebé,
#paidefacebook e #childfreebrasil. O perfil foi criado em setembro de 2018 e tem hoje
5.612 seguidores em crescimento organico. Logo me chamou atengéo a linguagem muito
direta, em certos momentos raivosa, colocando a maternidade como algo muito ruim na
vida de uma mulher. Nos varios outros perfis que acompanho as responsaveis preferem
uma usar palavras mais delicadas ou mesmo o humor. Enviei uma mensagem de
apresentacdo pelo inbox, explicando sobre a minha pesquisa de doutorado e com meu
telefone de contato. Em pouco tempo “Liicia”® me respondeu pelo whatsapp e iniciamos
uma conversa que durou varias semanas. Lucia é uma mulher branca de 43 anos de classe
média alta, profissional liberal casada com um empresario. Minha primeira pergunta foi
como a maternidade aconteceu na vida dela e para minha surpresa a gestacdo foi
planejada. Ela disse nunca ter sentido vontade de ser mée, as amigas se casaram e
engravidaram, mas para ela a maternidade ndo era um sonho ou uma necessidade.
Engravidou aos 35 anos sob pressdo das conhecidas ameagas: “O seu tempo esta
esgotando”, “Vocé vai se arrepender”, “Todos os seus amigos ja tém filhos”, “Quem vai

cuidar de vocé na velhice”.

Chegou 0s meus trinta e cinco anos e eu falei para 0 meu marido, vamos
parar de tomar o anticoncepcional, tomava eu sempre tomei, ainda tomo,
vou parar de tomar o anticoncepcional para engravidar. Ele disse “a gente
tem que parar mesmo”, mas nao foi aquela coisa assim, que a gente
conversou, “vamos, vamos ter um filho, aquela coisa roméantica. Ndo nunca
foi. Pra mim ter um filho n&o tinha nada de romantismo, ndo era um desejo,
ndo tinha vontade, era uma coisa pratica sabe? Assim, todo mundo tem

> A criadora do perfil pediu para néo ser identificada porque diante das reflexdes / afirmagdes polémicas que faz, ela
teme represalias pessoais e profissionais e até mesmo que as ofensas virtuais se tornem agressdes fisicas.



filho, entdo agora chegou a minha vez de ter, € compulsoriedade mesmo,
indo com a manada sabe, aquela coisa assim, ja que todo mundo tem eu
preciso de ter, essa cobranca social, da sociedade, foi isso que aconteceu
comigo. [...] Quando eu descobri a gravidez foi uma coisa assim, caramba
eu td gravida e agora? N&o era isso que eu queria? E agora o que eu fago
da minha vida? Nao senti nada de emocdo, nada de felicidade, nada, sabe
aquela coisa assim, de nada, nada. (LUcia — 25/05/2022)

O ditado “quando nasce uma crianga, nasce uma mae’” nao se aplicou a Lucia. E
com 0s primeiros anos de uma maternagem atipica, se descobriu uma mée arrependida.
Me permitam abrir um paréntese para explicar o termo maternidade atipica, porque nem
todos conhecem. A maternidade atipica é quando a mulher tem um filho fora dos padrdes
do “senso comum da normalidade”, ou seja, € uma crianga com uma sindrome, com
transtornos mentais ou comportamentais ou deficiéncia fisica. Além de nédo ter encontrado
a felicidade na maternidade, Lucia ainda enfrenta uma maternagem muito complicada
porque a filha, hoje com oito anos, tem autismo severo. Ela ndo possui rede de apoio

voluntaria, amigos ou parentes.

Tenho uma pessoa que me ajuda com os trabalhos DA CASA e uma
estagiaria que fica com Helena por 3h de manha repassando as terapias sob
supervisdo da psicologa. A tarde ela vai pra escola (eu levo e busco). A
noite ela fica por 1hora com meu marido pra eu ir pra academia. Finais de
semana ndo tenho NENHUMA rede de apoio. Pagar € bem caro e
voluntaria entdo é impossivel. Ninguém NUNCA se ofereceu pra ficar com
ela nem por 1 hora pra gente ir num cinema, por exemplo. Ela tem 7 anos.
Faz 7 anos que eu nunca mais sai pra um barzinho, restaurante, cinema,
festa, show ou qualquer coisa nos fds e periodo noturno. Mas ngm tem
obrigacdo né? N&o os culpo... Mas lamento por ter perdido minha vida
social que tanto amava. [...] na verdade fomos nds que nos afastamos
porque a gente percebe que ela é uma crianga que incomoda demais, ela
incomoda muito, quando a gente vai pra algum lugar ela néo fica quieta,
ela ndo se comporta. Tem uma churrascaria praticamente embaixo do meu
prédio, do lado do meu prédio, é uma churrascaria muito boa, a gente
sempre foi nessa churrascaria antes dela nascer, sempre, sempre
frequentamos muito essa churrascaria. E dia desses a gente foi, resolvemos
ir, era até feriado, a gente foi bem cedo porque tem menos gente, e nesse
dia ela ndo conseguiu esperar, ela ndo quis comer, ela fez um escandalo. E
assim, quando ela era pequenininha ainda passava por crianga pirracenta,
hoje em dia ndo da mais para passar porque ela tem sete anos, estd bem
grandinha, porque ela é bem desenvolvida sabe, ela é bem grande, entdo
ela passa tranquilamente por uma crianga de dez anos. Entdo todo mundo
olha, é, eu ndo julgo eles também, porque eu acho que eu faria 0 mesmo,
ficaria olhando assim, falando caramba que menina com onze anos, dez
anos fazendo isso. Em relagéo a familia, a familia sim se afastou bastante.
Algumas pessoas ainda vinham aqui tal, mas acabou que é um ciclo, sabe
Fernanda? E um ciclo, uma crianca atipica, uma crianga que demanda tanto
dos pais ela acaba causando confusdo, acaba causando estress demasiado,
aquela resposta atravessada que nem deveria existir, acaba existindo sabe?
E uma coisa puxa a outra e € uma vida muito estressante. Acaba que
estamos numa fase meio brigada com a familia. Eu rompi com a minha
sogra e a gente ndo tem mais tantas visitas. A minha sogra era uma das
pessoas que mais me visitava pra falar a verdade, ndo a mim, visitava a neta
e o filho, mas era assim eu queria curtir minha neta independente de como
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ela é, mas toma aqui eu quero ficar com ela trés minutos, falar que vc é uma
péssima mae, porque é assim que ela me acha e s6. Enfim, rompi com todo
mundo e estd um clima bem ruim aqui em casa. (LUcia — 27/05/2022)

Porém, ao contrario da maioria das mulheres neste mesmo contexto, “Lucia” ndo
se calou. Segundo ela “precisava desabafar para o mundo”. Entdo ela usou o Instagram
para compartilhar sua experiéncia e além de alertar mulheres que tem duvidas sobre a
maternidade, acabou iniciando uma rede de apoio emocional, a outras mulheres que
também enfrentam dificuldades com a maternidade e principalmente com a maternidade
atipica. Ela faz questdo de deixar claro nos posts que uma mulher ndo deve ser mée se
tem davidas em relacdo a maternidade, e que a maternidade, ao contrario do que dizem,
ndo completa uma mulher. Tanto que uma das hashtags que usa é a

#nadlvidaarespostaénao .
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Imagem 01 - Fonte: Internet — acesso livre

Esse post foi feito no dia 16 de outubro de 2021, um dia depois de Lucia enfrentar
sozinha mais uma crise severa da filha. No dia anterior ela havia postado um desabafo
aos prantos no grupo de maes que mantém no Telegram com as seguidoras que participam
mais assiduamente do perfil. Foram 156 comentarios. “Malter”, como é chamada pelas
seguidoras recebeu varias mensagens de apoio com votos de dias mais calmos. Muitas
mensagens de mulheres que dizem agora ter certeza da escolha da ndo-maternidade a
partir dos relatos dela, e também mensagens de outras mées atipicas dizendo compreender
totalmente o que ela passou alem de relatarem situagcdes semelhantes. Uma mae que se
colocou como uma mulher realizada, disse entender as queixas de Lucia e que o0 exemplo
dela sé deixa claro que a maternidade ndo é para todas as mulheres. Uma seguidora

recente, perguntou por que ela engravidou se ndo queria ser mée, e uma seguidora mais



antiga respondeu antes dela. Uma outra seguidora pergunta por que ela ndo deu a crianca
para adogdo, e novamente outras seguidoras explicam que ela ama a filha, apesar de néo
gostar da maternagem e aproveitaram para explicar a diferenca entre maternidade e
maternagem. Outras lembram que no Brasil criancas atipicas ndo sdo adotadas. E tr~es
fazem questéo de lembrar que o perfil ¢ um local de acolhimento para as mées de criancas

atipicas e para mulheres que ndo querem ser maes, e nao um local de critica.

@ malternidade

@malternidade

Qv Al
294 curtidas

malternidade Nao é novidade para
ninguém que no mundo capital... mais
Ver todos os 58 comentarios

Imagem 02 — Fonte: Internet — acesso livre

Licia também faz postagens mostrando como a sociedade incentiva a
maternidade, mas ndo possui politicas de apoio para que a mulher trabalhe ou exerca
outras atividades como estudar ou mesmo tenha tempo para cuidar da propria satde.
Neste post foram 58 comentarios. A maioria de mulheres reafirmando a sua escolha pela
ndo-maternidade e colocando o risco de ndo ter uma vida profissional, ou de perder a
liberdade pessoal como o motivo da escolha. Ela também faz questao de reforcar a solidao

das mées de criangas atipicas.
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Imagens 03, 04 e 05 — Fonte: Internet — acesso livre

Esse post teve 358 curtidas e 68 comentarios. Uma recém-chegada ao perfil
perguntou o que era uma crianca atipica e foi prontamente respondida. As mulheres ndo-
maes reforcaram que o medo de uma maternidade atipica sem apoio é um dos motivos
para ndo desejarem filhos. Neste post surgiu uma discussao interessante a partir da critica
de uma das seguidoras sobre a romantizacdo das maternidades atipicas, principalmente
por artistas e pessoas com boa condi¢éo financeira e visibilidade na midia. Falou-se por
exemplo do apresentador Marcos Mion que tem um filho autista, mas possui uma
condicdo financeira para manter uma rede de apoio inimaginavel para a esmagadora
maioria das familias que possuem uma crianca autista. Falou-se da expressido “meu
mundinho azul” e varias mulheres manifestaram indignagao pelo fato de uma condicéo
que exige um tratamento tdo dispendioso para que a crianca tenha qualidade de vida, e
ainda tdo estigmatizada perla sociedade, ser apresentada em alguns conteldos midiaticos
como algo especial no sentido de ser um presente, algo bom, construtivo, sem ser
observado o contexto de cada méae.

Ldcia publica conteddo de outras paginas que também falam sobre a
desromantizacdo da maternidade, alias essas paginas seguem umas as outras, repostam
material uma das outras e com isso aumentam o potencial de alcance das publicacbes
sobre o tema. Ela também reposta pedidos de ajuda, sem identificar a seguidora (mesmo
que tenham sido escrito nos comentarios) quando o assunto é recorrente e as informacoes
e discussbes nos comentarios podem ajudar outras mulheres. As duvidas vao desde
orientacdes juridicas sobre processos de lagueadura e salpingectomia, direitos das

criancas atipicas, até conselhos matrimoniais como € o caso abaixo.
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Mas segundo Ldcia é grande o nimero de mulheres que enviam mensagens pelo

inbox, por vergonha ou medo de serem reconhecidas.

Elas mandam muito, mas muito, mas muito direct, elas mandam direct
demais. Mas ndo todas com problemas sendo maes, nada disso nao.
Algumas pedem conselhos em relagdo a relacionamentos, outras pedem
conselho em relagdo como que deve agir porque ela ndo sabe, esta com 35,
40 anos ndo teve filhos e se deve ter ou ndo. Outras s80 mées e relatam
coisas bem tristes e ai eu tento de alguma forma acalentar essas méaes. N&do
é minha formacg&o, nada disso, mas eu tenho uma historia de vida que eu
posso compartilhar experiéncias. Acolho porque eu sei o que elas estdo
passando, eu acolho e falo o que eu gostaria que falassem pra mim. Nao
tenha de passar a mao na cabeca, é assim mesmo, vai melhorar, porque as
vezes ndo vai melhorar. Tem uma mae que eu até fiz amizade com ela fora
do Instagram, ela tem até o meu whatsapp, e de vez em quando ela me
manda mensagem, e porque essa mae foi entre aspas especial? Porque ela
tem um filho, autista severo de nove anos, € uma pessoa extremamente
carente do ponto de vista financeiro, [...] e vive apenas com o BPC, o pai
abandonou, ndo quer nada com ela, nem quer ver o filho, e ela é uma
menina muito inteligente, sabe, ela conversa muito bem, ela fala muito
bem, ela tem um pensamento muito claro, e ela tem a nitida sensacéo de
que a vida dela acabou também, porque esse filho dela ele se auto agride,
ele agride ela, e tem dias que ela me manda audios chorando e isso me deixa
com o coragdo partido porque se é muito dificil com uma condigéo
financeira boa, imagina com uma condicao financeira precaria. Também
fiz amizades muito bacanas ali dentro. Uma moca de Belo Horizonte, essa
se tornou BFF, amigas de infancia, [...], e um rapaz, o Gabriel que criava a
maior polémica nos comentarios, eu falei que ia bloguear ele, nas conversas
ele acabou desabafando falando que é gay, foi abandonado pela familia, e
nés acabamos nos tornando muito amigos, amigos estranhos a sociedade.
Essa moga abortou, e ela se via muito em mim porque o futuro dela seria o
meu se ela ndo tivesse tomado essa decisdo. Hoje somos confidentes. Eu ja
me dediquei muito a essas respostas, mas hoje ja ndo consigo responder
com muita agilidade porque o grupo aumentou muito. Eu nunca gastei um
real para ganhar seguidores, eu nunca ganhei um real com este Instagram,
Até hoje eu fago e fiz como lema de vida, s6 que eu ndo tenho esse tempo
disponivel pra conversar com as minhas meninas la no direct pra entender,
pra absorver, pra tentar ajudar de fato, porque eu trabalho, ndo trabalho da
forma que eu gostaria, do jeito que eu sempre trabalhei, eu sou advogada e
trabalho quando da. Néo faco trabalho doméstico, eu tenho uma pessoa que
cuida da casa pra mim, mas eu passo boa tarde do meu tempo por conta da
minha filha. Minha filha tira muito da minha sanidade mental, vamos dizer
assim, as pessoas falam que é um desafio, mas eu acho a palavra desafio
tdo pequena diante do que representa pra mim, eu ndo sei rotular o que é
pra mim passar por essa maternidade atipica. N&o tenho uma palavra que
ndo seja dolorosa demais ou leve demais, ainda ndo consegui encaixar isso.
Minha cabeca mao é mais a mesma, eu ndo tenho aquela vivacidade que eu
tinha, de pegar um projeto e ir até o final. Até o livro mesmo, eu mexo de
depois deixo pra la porque ele me traz muitos gatilhos, eu deixo e volto, eu
deixo e volto. Eu vivo numa gangorra emocional muito grande, muito mais
que fisica, muito mais que a parte do trabalho. O meu desgaste ¢ tanto ja
com as demandas que eu tenho na minha vida pessoal que estava me
custando demais, entdo hoje eu filtro o trabalho. Em relagdo a vida
financeira eu ndo preciso me preocupar porque 0 meu marido tem uma
situacdo financeira muito boa entdo eu ndo me preocupo com isso, mas nem
tudo na vida é dinheiro né, a minha, 0 meu eu, a minha expectativa
enquanto mulher as vezes, ela cai um pouco.



Ainda que Lucia ndo consiga responder aos directs com a mesma agilidade do

comeco do perfil, a cada postagem no feed ou stories a interacdo € muito boa porque as

seguidoras ndo apenas comentam 0s posts, como conversam entre si, trocam informagoes

e experiéncias, e, principalmente, trocam acolhimento entre si. E facil perceber que elas

ja popularizam a sobrecarga materna, a falta de uma diviséo justa de tarefas com o pai, a

importancia de uma rede de apoio e de uma situacdo financeira estavel. Também ja ficou

claro para as participantes mais antigas do grupo que mesmo uma gestacdo planejada

pode resultar em uma maternidade atipica e que neste caso todas as colocagdes anteriores

ganham um peso ainda maior.

®

jessicaviajante_ Eu amo ler os
comentarios! Como é bom ter
um espago para as mulheres
poderem se expressar sobre o
que pensam da maternidade
sem serem recriminadas. Muito
boa essa pagina! Sobre o video,
com certeza essa mulher ama
ser mae, pq ndo tem condigoes
reclamar e ja estd gravida de
outro. Ou é pura hipocrisia ou
azar mesmo{™ o meu filho tem
3 anos e viajar sozinha com ela
ainda é muito dificil pra mim.
Ele

14sem 17 curtidas Responder

, aleb.frizieiro Sempre

acompanhei uma pagina no
Facebook de uma mae de
autista severo, ela sempre
falava disso, ndo dava forga
para as algumas falas sobre a
“beleza de tudo” das pessoas
que possuem acesso a tudo
para seus filhos...

Sabemos que a realidade do
nosso pais € outra! Muitos
romantizam acompanhando
artistas...

9sem 7curtidas Responder ..

poeiradelua Olha, por um
momento da minha vida eu
quis ter filha. Sim, fillhA, uma
menina. E confesso que as
vezes ainda cogito. Mas

toda essa repercussao so

me fez repensar essa ideia.
Como dito, querem empurrar

a maternidade de qualquer
forma. E assim eu ndo quero.
Fora que eu perderia a pouca
liberdade que tenho nessa
sociedade. E caso de se pensar
mesmo. Todo o aué dos
moralistas s6 me faz recuar da
maternidade.

4sem # A43curtidas Respo..

Imagens de 07 a 13 — Fonte: Internet — acesso livre

Consideracoes finais

a

€)

mendes324 Olha que questao
interessante: "Qual seria a sua
realidade ao ter um filho?"
Quantas mulheres fizeram essa
pergunta a si mesmas? E um
tema real pra ser aprofundado!
QLS

4sem 1curtida Responder

thequeenofbad Depois da
maternidade, feriado e férias
pra mim, s@o sinonimos de
estresse e tristeza.

14sem # 43curtidas Resp

Ver 2 respostas anteriores

daaimarques &, & & Até as
mulheres que sdo maes sao
julgadas quando resolvem se
priorizar por algum minutinho. E
como se devessem ficar presas
sempre. Tem gente que acha
um pecado mulher pensar no
seu proprio bem-estar. Algo
racional é criticado e a mae se
sente mal sem nem saber o pq.
4 sem 21 curtidas Responder

3 suraya_devi Que pesadelo! &

4sem 8curtidas Responder ..

@ silmara.salustiano Que terror,
a mulher ndo dorme 1 hora

seguida, o genitor dorme
feito um anjo, nuncaaaaa que
0 SOIriso compensa essa
exaustao, t6 fora e jamais
passarei por isso

4sem 16 curtidas Responder

()

\

@) eugheyse A sociedade impoe

maternidade e nédo colabora
com o maternar. Ou seja, se
lasque a sociedade, besta
SOmMos nos que compramos
essa ideia e nos damos muito
mal nessa empreitada.

12sem 15curtidas Responder

serpaanaflavia Kkkkkkkkk eu
amava o tempo frio, desde que
esfriou eu vivo no médico e eu
ainda amamento o mais novo,
tem dia que parece que ele s6
enxerga o peito

5sem 2curtidas Responder

@ andrade.jucilene Justamente

por nao ter dinheiro que eu
desisti de ter filhos. Fora o
parceiro que ndo € la essas
coisas como companheiro,
provavelmente seria um pai
meia boca também e é um
lascado financeiramente ,pior
que eu. Definitivamente néo,
nao quero

5sem 34 curtidas Responder

net mirian__assis Tenho uma

sobrinha de 13 anos q esta
namorado e ela é muito fa
desse casal a Virginia e Ze
Felipe e tudo q ela fala coloca
como exemplo esse casal.Ela
ja fala em ja morar com o
namorado e ter filhos. Converso
bastante com ela,mas esta
dificil p ela entender q a
realidade do casal é diferente
da dela e do namorado.

5sem 14 curtidas Responder

grazilapazini A minha tem 3
anos e é assim até hj eu nunca
mais dormi bem

4sem 11 curtidas Responder
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Ainda ha muito o que o observar, como por exemplo, o peso da performatividade
das responsaveis pelos perfis no engajamento de mulheres mées e ndo maes no contetdo
publicado. No caso do @malternidade, Lucia chama atencdo pela sinceridade muitas
vezes chocante, mas nédo € algo que ela tenha pensado como estilo de producdo, mas sim
consequéncia da sua leitura pessoal da maternidade. Ela tem pouco conhecimento técnico
sobre as ferramentas profissionais do Instagram, tanto que néo as utiliza, por enquanto.
Também fica claro que ela ndo tem nocéo das regras de utilizacao de contetido para stories
e feed, ela aprende observando outros perfis e com as dicas que recebe das proprias
seguidoras. Mesmo néo tendo sido criado para ser um local de debates, lembro que a
intencdo inicial era ser um diario eletrbnico, um local para desabafo, o perfil cresce e
agrega mulheres de diferentes idades, ragas, escolaridade, orientagdo sexual, credo
religioso, condicéo financeira e localizacdo geografica que trocam experiéncias sobre 0s
mais diversos contextos de maternidade e maternagem. E isso sem duvida, além de se
tornar uma rede de apoio psicologica, também ajuda as mulheres a admitirem
posicionamentos contrarios ao que € imposto pela maternidade romantizada e
compulsoéria popularizando um novo papel social da mulher para além de parir e criar
filhos.
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